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German Bowl 2018
Am 13. Oktober  trafen in Berlin im German Bowl die Mannschaften aus Frankfurt und Schwäbisch Hall aufeinander.
Der aktuelle Meister auf den Herausforderer aus der Mainmetropole.  Zu Beginn legte die Mannschaft in orange los wie
ein D-Zug und konnte in kürzester Zeit zwei Scores auf das Board bringen. Kummer gewohnt aber über die Saison bes-
tens mental auf solche Situationen vorbereitet, arbeiteten sich die Einhörner immer näher an ihr Gegenüber heran bis
man ihn überholte und die Führung nicht mehr aus der Hand gab. Mit einigen vergebenen Kick-Versuchen taten die
Frankfurter ihr übriges. Nach dem Abpfiff stand es dann 21 zu 19 für den alten und neuen Champion die
Schwäbisch Hall Unicorns.  Gratulation zur Verteidigung des Titels!



24/7 Tages Camp in Mannheim

Am 18.11.2018 besuchten unser HC Seniors Jörg Geißler und unser Spieler Niclas Pryzbilla die Veranstal-
tung des renomierten Hauses der 24/7 American Football School. Hier konnten beide vom geballten Wis-
sen der Ausbilder / Trainer  profitieren und sich für das heimische Training neue Impulse und
Trainingsmethoden mitnehmen.

1te Coaches Clinic in Seibersbach
Ein voller Erfolg!

Die am 24 und 25 November 2018 stattgefundene Veranstaltung sollte sich von einem „OK, schau’n wir
mal was geht“, zum echten Knaller entwickeln. Samstagsmorgens um 6:00 Uhr aufzustehen und dann frei-
willig auf eine Weiterbildung / Schulung zu fahren, dazu gehört schon ein gewisses Maß an Freude an
Selbstbestrafung. „Könnte man denken.“ Gleich in den ersten Minuten des ersten Vortrages waren jedoch
alle Gedanken an „Naja wird schon“ und „Tut schon nicht so weh“, vollkommen verflogen und mit jedem
weiteren Referenten wurde der Tag besser und besser! Wenn auch in kleinem Rahmen abgehalten, ein
echter Knaller und ein Event, das man sehr empfehlen kann und muss!  Jeden Vortrag hier im Einzelnen
vorzustellen, würde zu weit führen; dafür kann man ruhigen Gewissens sagen:“ Tja, Pech gehabt! Es wäre
besser gewesen, ihr hättet euren Allerwertesten  gehoben und wäret nach Seibersbach gefahren!“ Ich für
meinen Teil freue mich bereits jetzt schon auf die Folgeveranstaltung in 2019!

Auf diesem Wege möchte ich dem Veranstalter Jochen Strahl danken, genau so wie den hochkarätigen
Referenten, Sven Gloss: RPO Definition , Patrick Horlacher: Vorstellung 3-4 Defense Schwäbisch Hall,
Siegfried Gehrke: 10 Dinge, die ich in 30 Jahren Coaching gelernt habe, Friedemann Hees: How to film
Football?, Jonas Riess: Richtiges Athletik-Training in der Offseason und Season und richtige Ernährung,
Thomas Sax: Didaktik oder „Wie bringe ich jemandem etwas bei?“ und psychologische Kontrolltech-
niken sowie Motivation und Motivationstechniken.

Mit Sicherheit auch wieder in 2019 dabei Robert Kirsch, Thomas „Tobi“ Münz und Daniel Heuchemer.

Medic - Fortbildung
Am 13.10.2018 traf sich die neugegründete Medic - Abteilung mit dem Sportphysiotherapeut Matthias
Gantner zur aktuellen Anatomie Betreuerfortbildung. Unter der Leitung von Herr Gantner traf man sich im
Neuwieder bonstaff und verbrachte dort einen lehrreichen Tag mit vielen Auffrischungen, neuen Erkennt-
nissen und ganz viel Kameradschaft!

Beitragserhöhung der Mindestmitgliedsbeiträge beim Sportbund
Die Geschäftsstelle des Sportbundes weist auf die 2te Stufe der Erhöhung der Mindestmitgliedsbeiträge hin. In 2019 muss nun jeder Verein prüfen, ob die aktu-
ell erhobenen Vereins-Mitgliedsbeiträge angepasst werden müssen. Pro Monat erhöht sich der monatliche Beitrag um 1,00 EURO für Erwachsene, den jeder
Verein an den Sportbund pro Mitglied abführen muss. Dies bedeutet, dass von jedem Mitgliedsbeitrag eines Vereinsmitgliedes ab 2020, direkt pro Monat

6,00 EURO an den Sportbund gehen. Von einem Beitrag im Quartal von 45,00 EURO erhält der eigene Verein um kostendeckend zu arbeiten somit
nur 27,00 EURO für 3 Monate Mitgliedschaft.



MAD DOGS

Die Landesauswahl Rheinland-Pfalz / Saarland hat bekannt gegeben, daß der
Coaching-Staff vollständig zurückgetreten ist.

Wasserschaden im Bonstaff

Leider hat es im Bonstaff in Neuwied einen Wasserschaden gegeben, z.Z. laufen bis etwa März 2019 die Wiederherstel-
lungsarbeiten. Bitte um Beachtung aller Termine im Zusammenhang mit dem Bonstaff, diese unterliegen einer Änderung.

Jugendländerturnier B 2018 in Lübeck

Am 20.10.2018 trafen sich die Mannschaften aus Schleswig Holstein, Hessen und Sachsen in Lübeck, um
sich für den Aufstieg in die A Serie zu qualifizieren. In drei knappen und spannenden  Spielen konnte sich
die Mannschaft aus Hessen durchsetzen und spielt nun in 2019 im A Turnier.

Ergebnisse:

Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

Schleswig Holstein Hessen 13 zu 21

Hessen Sachsen 3 zu 7

Schleswig Holstein Sachsen 27 zu 21

2 neue Coaches für die Raiders Seniors
Für die Saison in 2019 dürfen die Neuwied Raiders zwei sehr erfahrene Coaches in ihren Reihen begrüßen.
Dies sind die beiden über Jahrzehnte mit dem Sport verwurzelten Christoph Wilhelm, Offense Line und
Michael Reucker, Defense Line. Beide stellen eine massive Verstärkung des Coaching Staffs der Herren dar
und können aus Ihrem erworbenen Wissen und Erfahrungen aus GFL und internationaler Arbeit schöpfen.

Willkommen in Neuwied, willkommen bei den Raiders!!!!!!!



Jugendländerturnier 2018 in Oldenburg
Vom 27. bis zum 28. Oktober spielten die U17 Landesauswahlen der Baden Württemberg Lions, Berlin Bran-
denburg Big East, Niedersachsen Mustangs, Bayern Warriors, Hamburg Ham Jam  und Nordrhein-Westfalen
GreenMachine um den U17 Titel in 2018. Titelträger wurden die Baden Württemberg Lions, welche sich im
Turnier durchsetzen konnten. In den B-Turniermodus ist die Mannschaft des letztjährigen Turniersiegers aus
Niedersachsen abgestiegen. Nachfolgend die Spielergebnisse des Turniers.

Spiele Gruppe A am 27.10.2018            Spiele Gruppe B am 27.10.2018

Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

Niedersachsen Hamburg 10 : 16

Hamburg NRW 0 : 38

NRW Niedersachsen 07 : 17

Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

BaWü Bayern 28 : 0

Bayern Berlin Brandenburg 35 : 37

BaWü Berlin Brandenburg 20 : 7

Tabellen nach Tag 1

Platz Mannschaft W L Punkte

1 NRW 2 0 4

2 Hamburg 1 1 2

3 Niedersachsen 0 2 0

Platz Mannschaft W L Punkte

1 BaWü 2 0 4

2 Berlin Brandenburg 1 1 2

3 Bayern 0 2 0

Spiel um Mannschaft 1 Mannschaft 2 Ergebnis

Klassenerhalt Bayern Niedersachsen 27 : 0

Platz 3 Hamburg Berlin Brandenburg 00:18:00

Platz 1 BaWü NRW 35 : 13

Platz Mannschaft

1 Baden Württemberg Lions

2 Nordrhein-Westfalen GreenMachine

3 Berlin Brandenburg Big East

4 Hamburg Ham Jam

5 Bayern Warriors

6 Niedersachsen Mustangs

Spiele am 28.10.2018
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Termine

07.12.2018 Jahresabschluss in der Gaststätte Alt Wollendorf
08.12.2018 Start Trainer C Ausbildung in Seibersbach / Rheinland-Pfalz
21.12.2018 bis 23.12.2018 Stand auf dem Knuspermarkt Neuwied
12.01.2019 bis 13.01.2019 NRW Coaching Convention 2019 in Köln
19.01.2019 Jahresabschluss der Herren, solo
08.02.2019 bis 10.02.2019 BAYRISCHE COACHES CONVENTION in Herzogenaurach
09.02.2019 C und D Lehrgang Schiedsrichter in Koblenz
23.02.2019 Teil 1 von 2 Schiedsrichter E Lehrgang in Koblenz
02.03.2019 bis 03.03.2019 Pre-Season Camp der Damen, Ausrichter: Munich Cowboys Ladies
09.03.2019 Teil 2 von 2 Schiedsrichter E Lehrgang in Koblenz
30/31. März 2019 Vorstandswahlen im Landesverband, nicht - öffentlich
12. Oktober 2019       German Bowl in Frankfurt am Main in der Commerzbank-Arena

Knuspermarkt 2018

Von Freitag den 21. Dezember bis Sonntag den 23.12.2018 Dezember, Vereinsstand auf dem Knuspermarkt in Neuwied.

Jahresabschlussfeier 2018

Jahresabschlussfeier am 07.12.2018 in Alt Wollendorf - Neuwied/Feldkirchen

Trainer C-Lizenz Ausbildung 2018/2019
Ab dem 08.12.2018 startet in Seibersbach zum 3ten mal in Rheinland-Pfalz die Ausbildung zum C-Trainer. Dauer: 6
Wochenenden Lehrgang plus ein Prüfungstermin. Dieses mal handelt es sich um einen Komplettkurs, es muss kein

Zusatzkurs beim Sportbund erfolgen.


