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Jahresabschlußfeier 2018
Am 07. Dezember 2018 fand in der Gaststätte Alt Wollendorf mit 90 Teilnehmern die Jahresabschlussfeier der
Neuwied Raiders statt. Neben Ehrungen, wie die MVPs und Auszeichnungen für Engagement in 2018, gab es vom
Hause ein leckeres warmes Buffet. Hierfür einen Dank an den Chef de Cuisine ! Aber genug der Worte, lassen wir nun
Bilder sprechen!



Knuspermarkt in Neuwied
vom 21.12.2018 bis 23.12.2018

Jahresabschlußfeier 2018 Teil 2

Mit Hilfe der Stadt Neuwied war es den Raiders vom 21.12.2018 bis zum 23.12.2018 möglich, sich auf
dem Knuspermarkt in Neuwied zu präsentieren. Hierfür möchten wir der Stadt Neuwied herzlich danken!
Neben den Artikeln ,wie Taschen und Becher, gingen auch die eigens für diesen Anlass gedruckten Flyer
weg wie warme Semmeln. Das Interesse am Verein war riesig! Es konnten zahlreiche Kontakte geknüpft
werden, sowie das Interesse von über 100 Interessenten mit Informationen vom, über und mit dem Verein
gestillt werden. In einem der Gespräche z.B.wünschte sich ein Schulleiter weiteren Kontakt, um eine
gemeinsame Zusammenarbeit aufzubauen. Aber auch Besuch kam nicht zu knapp! So ist es mir z.B.
geschehen, dass ich einen guten alten Freund nach fast 20 Jahren wieder traf und wir uns über Gott und
die Welt unterhalten konnten oder hoher Besuch aus dem Westerwald! Danke noch mal für Deinen Besuch
Michael es war ein lustiger Abend! Aber genug der Worte, lassen wir nun, wie auch beim Jahresabschluss,
Bilder sprechen!



Knuspermarkt in Neuwied
vom 21.12.2018 bis 23.12.2018



Ligeneinteilung 2019
Stand 15.12.2018

Regionalliga Mitte

Voraussichtlicher Saisonstart 2 Mai Woche
Voraussichtliches Saisonende 2 September Woche
Relegation voraussichtlich 3 und 4 September Woche

Oberliga Mitte In 2019 wird es nach aktuellem Stand 10 Mannschaften geben, diese Mannschaften werden in 2 Divisionen a 5
          Mannschaften eingeteilt. Nach der Regular Season spielen die Divisionen nach Divisions-Ergebnis um Aufstieg,
          Platzierung und Abstieg. Die Einteilung wird durch den Ligaobmann vorgenommen.

Voraussichtlicher Saisonstart 2 Mai Woche
Voraussichtliches Saisonende 2 September Woche

Landesliga Mitte Hier wird eine Saison ohne Playoffs gespielt.

Voraussichtlicher Saisonstart Anfang Mai 2019
Voraussichtliches Saisonende Ende Juli 2019

Mannschaften 2019
Bad Homburg Sentinels

Frankfurt Pirates
Kaiserslautern Pikes
Mainz Golden Eagles

Montabaur Fighting Farmers
Trier Stampers

Mannschaften 2019
Bad Kreuznach Thunderbirds

Hanau Hornets

Hassloch 8 Balls

Kassel Titans

Neuwied Raiders
Offenbach Rockets

Rüsselsheim Crusaders

Saarland Hurricanes II

St. Wendel Wolves

Wetzlar Wölfe

Mannschaften 2019

Fulda Saints

 Hanau Ravens

Neuheim Wild Boys

Pirmasens Praetorians

Treis Karden

Wetterau Bulls



Verbandsliga Mitte In 2019 wird es nach aktuellem Stand 6 Mannschaften geben, diese Mannschaften werden in 2 Divisionen a 3
          Mannschaften eingeteilt. Nach der Regular Season spielen die Divisionen nach Divisions-Ergebnis um Aufstieg,
          Platzierung und Abstieg. Die Einteilung wird durch den Ligaobmann vorgenommen.

Aufbauliga Mitte

Mannschaften 2019

Bürstadt Redskins

Eschwege Legionärs

Gernsheim Gladiators

Gießen Golden Dragosn II

Koblenz Gladiators

 Rodgau Pioneers

Mannschaften 2019

 Bad Kreuznach Warriors

Korbach Goldminers

 Marburg Mercenaries II

Mensfelden Miners

Schwalmstadt Warriors

Jugend 2019 außer GFL Juniors, Stand 15.12.2018

Mannschaften 2019 U19 Regionalliga
 SG Frankfurt/Rüsselsheim

Gießen Golden Dragons
Hanau Hornets

 Marburg Mercenaries
Trier Stampers

Mannschaften 2019 U19 Oberliga
SG Eschwege/Schwalmstadt

Frankfurt Pirates
Hanau Ravens

 Hassloch 8 Balls
Montabaur Fighting Farmers
Neuwied Rockland Raiders

Mannschaften 2019 U19 Landesliga
Bad Homburg Sentinels

Bürstadt Redskins
Kassel Titans

Offenbach Rockets
Wetterau Bulls

Mannschaften 2019 U16 Regionalliga
 Bad Homburg Sentinels

Frankfurt Pirates
Mainz Golden Eagles
Saarland Hurricanes

Wiesbaden Phantoms

Mannschaften 2019 U16 Oberliga
 Darmstadt Diamonds

SG Eschwege/Schwalmstadt
SG Frankfurt/Rüsselsheim
SG Frankfurt/Rüsselsheim

Hanau Hornets
Marburg Mercenaries

Montabaur Fighting Farmers
 Rodgau Pioneers

Wetterau Bulls



Flagfootball 2019
Gemeldet für DFFL Frankfurt Universe, Kelkheim Lizzards undWiesbaden Phantoms.

U16 Hanau Hornets und Kelkheim Lizzards.

U13  Bürstadt Redskins, Darmstadt Diamonds, Frankfurt Pirates, Hanau Hornets, Kelkheim Lizzards, Wetterau Bulls, Wiesbaden Phantoms,
 Mainz Golden Eagles und Kaiserslautern Pikes

Coaches-Convention in Köln - NRW

Vom 12 bis zum 13 Januar konnte ich das erstemal die Coaches Convention in NRW besuchen. Einige der Vortragenden
waren mir bereits aus Lehrgängen oder anderen Conventions bekannt und ich wusste, daß man sich ausschliesslich
Experten/-innen eingeladen hatte. Neu für mich waren die praktischen Teile, welche aber einzigartig gestaltet bestens
vorgetragen worden. Es war schon beeindruckend was man alles so mit seinem Körper / Gelenken anstellen kann,
wenn man trainiert ist. Gastgeber war das RheinGYM, ein perfekter Ort für die Convention, ich als Frostbeule muss
aber leider sagen: hier gab es das einzige Tränchen, es war im GYM genau so warm wie ausserhalb. (Um 4 Grad).
Dies schmälerte jedoch nicht die fantastischen Vorträge und Demonstrationen und die Aktiven in den Vorträgen waren
hierfür dankbar. Am Sonntag, dann gab es zum Mittag noch LECKERE!!!!!! Burger von STYLE YOUR BURGER.
Endlich einmal wieder lecker Burger gegessen! Eigentlich müssten hier jetzt Herzchen eingefügt werden, dies würde
den…… ok,ok, ich mehr als einen gegessen, Burger am besten beschreiben und ich sage nur chili cheese
bacon…………. Danken möchte ich allen Referenten-innen für ihren Einsatz, danken Herr M.Sc. Simon Gavanda /
Football Physiologie, Frau Miriam Kohlhaas / Grundlagen der Sportpsychologie, Herr M.Sc. Jonas Riess / Plyometrics
zur Entwicklung der Schnelligkeit, Herr B.Sc. Artur Kantarev / Grundübung Kniebeuge, Frau M.Sc. Judith v. Andrian
/ Basics der Football Ernährung, Herr Niels Baum / Warm-Up und Mobility und Herr Paul Merten / Powerful Triple
Extension - Gewichtheben für Footballspieler.

Bild von MK Coaching

Bild von MK Coaching
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Termine
12.01.2019 bis 13.01.2019 NRW Coaching Convention 2019 in Köln
18.01.2019  1ter Clubabend in 2019
19.01.2019 Jahresabschluss der Herren, solo
08.02.2019 bis 10.02.2019 BAYRISCHE COACHES CONVENTION in Herzogenaurach
09.02.2019 C und D Lehrgang Schiedsrichter in Koblenz
22.02.2019    Jaheshauptversammlung Neuwied Raiders
23.02.2019 Teil 1 von 2 Schiedsrichter E Lehrgang in Koblenz
02.03.2019 bis 03.03.2019 Pre-Season Camp der Damen, Ausrichter: Munich Cowboys Ladies
09.03.2019 Teil 2 von 2 Schiedsrichter E Lehrgang in Koblenz
16.03.2019 bis 17.03.2019 Coaches Convention NRW 2019-2

Die Jahreshauptversammlung am 22.02.2019 findet in Neuwied
Feldkirchen in der Gaststätte Alt-Wollendorf ab 19.00 Uhr statt.

2018
2018, oh man! Es war viel Positives dabei aber auch Schrott und

Sackgesichter. In 2018 war es auf allen Ebenen zu sehen, Unwissenheit
mit Unkenntnis und jeder Menge Alternative Fakten. Für mich persönlich
gibt es was den Sport angeht nur ein lachendes Emoji. Und was in 2018

begonnen hat wird sich in 2019 als Überraschung für so manchen
fortsetzen. 2019, Ich komme!!!

Auf ein gutes 2019!!!

Oder wie Oomph! sagt ,“Augen auf ich komme!“


